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1 INTRODUCAO

As infeccbes do complexo maxilomandibular sdo urgéncias frequentes nos
servicos de Odontologia que podem, por intermédio de um diagndstico precoce e
tratamento adequado, ser facilmente revertidas. Os abscessos dentoalveolares fazem parte
deste grupo de infeccOes e podem ser classificados como agudos ou cronicos. Geralmente
estdo associados a lesdo cariosa, trauma na regido ou tratamento endodéntico sem éxito. Dor
espontanea, tumefacdo intra e/ou extra-oral, mobilidade e extrusdo dentaria sdo algumas das
caracteristicas clinicas. Fatores pré-existentes como imunossupressdo, diabetes mellitus,
obesidade, alcoolismo, bem como outras condi¢cdes medicas subjacentes tém o potencial de
acentuar essas infeccfes e sua disseminacao para espagos anatdmicos da cabeca e do pescoco,

gue podem provocar quadros clinicos graves, inclusive com risco de morte.
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2 OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho é justificar a importancia do diagndstico precoce,
prevencdo e tratamento do abscesso dentoalveolar visando minimizar os riscos de

complicacdes sistémicas.

3METODOS

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, no qual foram consultados
livros e artigos indexados nas bases de dados de alta relevancia para a ciéncia: LILACS,
SciELO e BVS. Para a definicdo da estratégia de busca utilizou-se o proprio tema:
“Abscesso dentoalveolar” paralelamente a utilizacdo dos seguintes descritores em ciéncias da
salde (DeCS): Abscesso periapical; Necrose da polpa dentaria; Controle de infeccdes. Como
critério de inclusdo foram considerados artigos que condizem com o objetivo do trabalho,

sendo eles, revisdes de literatura, pesquisas cientificas e relatos de casos.

4 RESULTADOS

O abscesso dentoalveolar configura-se como um caso de urgéncia frequente e requer
tratamento imediato. Dentre os tratamentos possiveis para se obter a cura clinica de uma
infeccdo odontogénica podemos citar a antibioticoterapia associada a intervencao cirdrgica,
seja ela uma exodontia, incisdo seguida por drenagem ou até mesmo uma drenagem e
desinfeccdo intracanal, ja que ha sugestBes de que o uso isolado de antibidticos ndo é
suficiente para reverter o quadro. Essa infeccdo quando ndo contida através de meios
cirurgicos e/ou medicamentosos, pode espalhar-se para os espacos biologicos, tais como o
espaco submandibular, seio maxilar, mediastino e até mesmo o cérebro. Quanto maior o
estagio de evolucdo do abscesso mais dificil € o seu tratamento. Por este motivo esta é uma
patologia que deve ser bem compreendida pelos CirurgiGes-Dentistas para que se evitem

complicacdes e riscos a saude do individuo.



5 CONCLUSAO

O indice de casos de abscessos originados por infec¢des odontogénicas tem
crescido consideravelmente. O diagnostico precoce associado ao tratamento adequado reflete
positivamente na resolucdo do caso. Também é de grande valia atentar para 0s meios de
prevencdo desta doenca, ressaltando a importancia de investimentos nas agdes da atencéo
bésica dentro da Odontologia preventiva como orientagdes de higiene oral além de

conscientizacdo da necessidade de visitas regulares ao dentista.
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