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RESUMO: A apresentacdo pretende trazer a luz os resultados do diagndstico
participativo da comunidade de Brejo dos Crioulos, localizada no norte de Minas
Gerais entre os municipios de Sao Joao da Ponte, Verdelandia e Varzelandia. Seu
territério € habitado por cerca de 550 familias que comegaram a chegar a regido
fugidas da escraviddo no século XVIIl. O objetivo é caracterizar a situagdo de
Soberania Alimentar e Seguranga Alimentar e Nutricional e a realizagdo do Direito
Humano a Alimentacao e a Nutricdo Adequadas (DHANA) nessa comunidade negra
quilombola. O diagndéstico utilizou recursos tedricos e metodoldgicos da
Antropologia, em dialogo com outras ciéncias, e foi produzido para a Organizagao
Nao-Governamental FIAN Brasil, sediada em Brasilia-DF.

PALAVRAS-CHAVE: Quilombolas. Soberania Alimentar. Direitos Humanos

1 INTRODUGAO

Esta apresentagdo € baseada em estudo de caso cujo trabalho de campo
ocorreu, entre os dias 11 e 12 de janeiro de 2017, na comunidade quilombola de
Brejo dos Crioulos. Foi utilizada metodologia qualitativa, cujos objetivos
compreendem: tornar visiveis as violacdes ou ameacas de violacbes do Direito
Humano a Alimentacdo e Nutricdo Adequadas (DHANA) e os direitos relacionados;
apoiar a luta dos grupos afetados, empoderando as pessoas e respaldando suas
reivindicagbes perante os 6rgaos oficiais; contribuir com a formulagdo de agbes e a
proposi¢ao de politicas publicas que melhorem as condi¢cdes de vida na perspectiva
da indivisibilidade dos direitos humanos e da autonomia e protagonismo dos sujeitos
(FIAN Internacional, 2010). A logistica de campo de toda a pesquisa foi realizada
com éxito gragas ao apoio do Centro de Agricultura Alternativa do Norte de Minas
(CAA) e da Comisséao Pastoral da Terra (CPT) da regido. As informagdes levantadas
contemplam temas como acesso as politicas publicas e programas governamentais

de segurancga alimentar e desenvolvimento rural, saneamento basico, acesso a

' Professor do curso de Direito da Faculdade Alfredo Nasser. E-mail: professorjcborges@gmail.com.



agua, condi¢des de moradia, atividades econdmicas, seguranca territorial, acesso a
terra e aos recursos naturais, organizagao politica, habitos alimentares, producéo de
alimentos, preferéncias alimentares, abundancia ou risco de fome, relagbes com o

poder publico e percepcdes sobre direitos sociais.

2 METODOLOGIA

O estudo de caso possui uma longa tradigdo na pesquisa cientifica como um
estudo descritivo exaustivo para fins de tratamento, intervengdo e ilustracao a
resolucdo de uma situagdo problema. E sempre adotado quando se quer estudar
algo singular, que tenha um valor em si mesmo: um caso € unico, sempre particular,
distinto de outros, mesmo que posteriormente venhamos a estabelecer comparacdes
a fim de verificar semelhangas entre as situagdes investigadas. Sao caracteristicas
dos estudos de caso: eles levam em conta o contexto porque o caso esta
estreitamente ligado a situagado especifica; procuram revelar a multiplicidade de
dimensbdes presentes em determinada situacdo e as inter-relagdes entre seus
componentes; usam uma variedade de fontes de informagado, a partir de dados
coletados em momentos diferentes, em situacdes variadas e com uma variedade de
tipos de informantes; os resultados de um estudo de caso podem ser estendidos a
outras situacdes similares; procuram representar os diferentes pontos de vista
presentes numa situacdo social, pois a realidade pode ser vista sob perspectivas
diferentes; os resultados sdo expressos em relatorios escritos em estilo narrativo,
ilustrado por figuras de linguagem, imagens, mapas, citagdes, exemplos e
descrigoes.

Para tanto, foram percorridas - na comunidade de Brejo dos Crioulos - as
localidades de Araruba, Furado Modesto, Serra d’Agua, Orion, Furado Seco,
Caxambu |, Caxambu IlI, nas quais foram realizadas entrevistas abertas com
liderangas, entrevistas semi-estruturadas domiciliares (com questdes da Escala
Brasileira de Inseguranga Alimentar), além de grupos focais com homens e com
mulheres. A coleta de dados foi precedida da leitura e assinatura de um termo de
consentimento livre e esclarecido.

Com base no levantamento qualitativo, na apresentacdo a ser feita no 6°

Pesquisar/UNIFAN sera descrita a situagcdo do Direito Humano a Alimentagdo e a



Nutrigdo Adequadas (DHANA) nessa comunidade. O Direito Humano a Alimentagao
e a Nutricdo Adequadas é indivisivelmente ligado a dignidade da pessoa humana e é
indispensavel para a realizacdo de outros direitos humanos. Esse direito realiza-se
quando cada homem, mulher e crianca, sozinho ou em companhia de outros, tem
acesso fisico e econdémico, ininterruptamente, a alimentagdo adequada ou aos
meios para sua obtengcdo. Ou seja, o DHANA necessariamente remete a
disponibilidade do alimento, em quantidade e qualidade suficientes, bem como o
acesso a ele de forma sustentavel, culturalmente adequada e de modo que nao
interfira com a fruicdo de outros direitos humanos (ONU, 1999). Para tanto, as falas
dos quilombolas estardo distribuidas em tdpicos: processo alimentar; soberania
alimentar e; seguranca alimentar. A partir das perspectivas dos préprios sujeitos, é
possivel inferir se o direito de acesso fisico e econdmico a alimentacdo adequada ou

aos meios para sua obtencdo vem ocorrendo em Brejo dos Crioulos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de mais nada, € importante destacar o histérico das lutas sociais pelo
territorio. Presentes nas margens do ribeirdo Arapuim, no vale do rio Verde Grande,
desde o século XVIIl, as familias quilombolas passaram a ter sua liberdade e
autonomia cerceadas a partir da década de 1920, quando entdo suas terras
comunais foram consideradas devolutas e divididas em fazendas. Nos anos de
1940, a construgcdo da ferrovia que interliga o Rio de Janeiro a Salvador acabou
definitivamente com seu isolamento e abriu caminho para projetos de
“‘modernizagao” da SUDENE (Superintendéncia de Desenvolvimento do Nordeste)
que beneficiaram grandes latifundiarios em detrimento dos quilombolas. A virada na
luta pelo territério ocorreu em 1990 com a organizagao politica de Brejo dos Crioulos
e a solicitacdo formal para que o Estado brasileiro a reconhecesse como
‘remanescente de quilombo”, o que se deu em 2003. Os anos 2000 foram marcados
por varios episodios de violéncia contra os quilombolas porque, em 2007, foram
concluidos os estudos técnicos para regularizagdo do seu territorio. Em 2011 foi
assinado o decreto que homologa a posse coletiva da comunidade de Brejo dos
Crioulos; desde entao, a luta é pela completa desintrusdo da area e para atrair

projetos de estruturacéo produtiva do territério e pela melhoria dos servigos publicos.



As familias quilombolas de Brejo dos Crioulos, tradicionalmente, obtém seus
alimentos mediante producdo propria. Mantém pequenos rogados, criacdo de
animais (galinhas, porco e gado), hortas e pomares nos quintais, além de caca e
pesca. Contudo, devido a uma seca que se prolonga ha cerca de seis anos, a maior
parte dos alimentos advém da compra nas cidades do entorno do territorio, para a
qual o dinheiro € obtido de trés fontes principais: trabalho assalariado principalmente
na cafeicultura do Triangulo Mineiro; aposentadoria e programas de transferéncia de
renda; servicos manuais e bracais nas fazendas e nas cidades proximas. Esta ultima
perdeu importancia nos ultimos anos devido aos conflitos com os poderes locais em
torno da titulacdo da terra, que fizeram recrudescer preconceitos e esteredtipos
contra os/as quilombolas. Além da seca, o uso predatério do solo e das aguas pelos
fazendeiros, ao longo dos anos, também limitaram as possibilidades de acesso aos
alimentos nas matas, rios e lagos do territorio.

A descricdo das condi¢gdes sociais, econdmicas, politicas e culturais — que
afetam sua soberania e seguranga alimentar e nutricional — estd baseada no
conceito internacionalmente reconhecido do Direito Humano a Alimentacdo e a
Nutricdo Adequadas. Nesse sentido, a dimensao nutricional deve estar atrelada ao
direito a alimentagdo adequada; também estdo atreladas a esse direito a soberania
alimentar e os direitos das mulheres no contexto de processos sociais, politicos e
econdmicos mediante os quais os alimentos sao produzidos, acessados,
transformados e consumidos, estando livres de substancias adversas e sendo
adequados aos valores culturais da comunidade (VALENTE, 2016, p. 3). Noutros
termos, o processo alimentar (etapas da producgao, intercambios ou comercializagao,
transformacdo e consumo dos alimentos) é a base sobre a qual se constréi a
seguranga alimentar e nutricional: condicdo em que se constata a disponibilidade
dos alimentos, acesso, satisfatoria utilizagdo bioldgica pelo corpo humano e
estabilidade dos trés ultimos elementos.

Como veremos, se o DHANA necessariamente remete a disponibilidade do
alimento, em quantidade e qualidade suficientes, bem como o acesso a ele de forma
sustentavel, culturalmente adequada e de modo que ndo interfira na fruicdo de
outros direitos humanos, entdo o caso aqui analisado é de violagdes desse direito.



4 CONCLUSOES

A primeira conclusdo remete a histérica omissédo do Estado brasileiro (nos
trés niveis federativos), que néo livra essas pessoas da fome e da desnutricdo, nem
prové meios necessarios para fomentar a producdo de alimentos adequados,
sustentaveis e culturalmente aceitaveis. Nessa linha de raciocinio, na apresentagao
serao discutidas as principais violagbes cometidas pelo Estado brasileiro no que
tange ao direito de respeitar, proteger, promover e prover os direitos humanos desta
comunidade. O atual quadro de violagao de direitos ndo é uma novidade na agao do
Estado brasileiro, porque tem raizes profundas no racismo institucional existente nas
politicas publicas voltadas para a populagdo negra no Brasil; ademais tem a ver com
a baixa execucdo orcamentaria destinada para quilombolas, o que pode levar ao
agravamento da insegurancga alimentar e nutricional em Brejo dos Crioulos no curto

prazo.
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