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RESUMO: O presente trabalho tem por finalidade a realizacdo de uma analise das penas e
medidas alternativas a prisdo (privacdo de liberdade) no sentido de sua proporcionalidade ao
Estado exercer o seu jus puniendi. O sentido primordial desse artigo é destacar a relevancia da
aplicacdo das penas e medidas alternativas como forma de reduzir a superlotacdo carceraria
no Brasil. O encarceramento contribui significativamente para uma reincidéncia delitiva e
contribui drasticamente na tentativa de ressocializagcdo do apenado. O estudo balizou-se em
pesquisas bibliograficas, artigos cientificos e analises estatisticas. Em respeito a primazia da
dignidade da pessoa humana fica claro que, cercear a liberdade de um individuo e, sujeita-lo
as mazelas do carcere, ndo contribui em nada para sua reinsercdo na sociedade. Assim,
reservam aos magistrados uma alternativa para garantir a ordem social e satisfazer aos anseios
da sociedade que veem na prisdo uma forma equivocada de justica.
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1 INTRODUCAO

Diante da ineficiéncia das penas privativas de liberdade, face as méas condi¢des de vida
proporcionadas aos presos, o alto custo para manter os estabelecimentos penais e ainda vendo
gue ndo estdo sendo alcancados os objetivos das penas, surgiram indmeras criticas ao sistema
penal. Percebeu-se que em nada adiantava amontoar os condenados de crimes de menor
potencial ofensivo e que ndo oferecem grande risco a sociedade juntamente com o0s
delinquentes de maior periculosidade, pois nestes casos ndo ha como se falar em reeducacéo,
mas sim, em aprimoracao de técnicas criminologicas partilhadas entre os reclusos.

Com o aumento desenfreado da populagdo carceraria no Brasil, somado a falta de
interesse e recursos por parte do governo em investir em mais presidios, seguranca e
manutencdo dos ja existentes, o sistema carcerario brasileiro virou um verdadeiro caos, de
forma que o individuo que vem cumprindo uma pena privativa de liberdade ndo saira da

cadeia tendo alcancado todos os objetivos que a pena que lhe foi imposta idealizou para ele.
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Em 1984, com uma reforma no Cddigo Penal Brasileiro houve a esperanga de uma
solugdo para os problemas com o sistema criminal, atraves da Lei n.° 7.209/84, foi implantado
no Codigo Penal, as penas restritivas de direito, penas essas de carater substitutivo, que ao
invés de manter o individuo recluso, o deixa livre, porém com a obrigacdo de cumprir certos
deveres que lhe sdo impostos. Esses deveres consistem em prestacdo de servico & comunidade
ou a entidades publicas, interdicdo temporéria de direitos e limitacdo de fim de semana.
Posteriormente, em 1998, a Lei n.° 9.714/98 introduziu outras duas modalidades de
obrigac@es, quais sejam: prestacdo pecuniaria e a perda de bens e valores.

As penas restritivas de direito, estdo previstas no art. 43 do Cdédigo Penal, sdo penas
autdbnomas e substituem as penas privativas de liberdade, sdo popularmente conhecidas como
Penas Alternativas, mas apesar da palavra alternativa, na verdade o magistrado fixara a pena
de priséo, e entdo, ao observar a quantidade de pena, que nao seja superior a quatro anos, ou a
natureza do crime, que deverd ser culposo, atendendo ainda a demais requisitos legais,
procederd na substituicdo por uma pena restritiva de direitos. A partir das penas alternativas,
surge a davida quanto a sua eficiéncia ao ser aplicada ao infrator, se ela realmente almeja 0s
objetivos que uma pena visa para este. Porém, percebe-se que com o advento dessa medida
alternativa, a pessoa que cometeu um delito de menor potencial ofensivo néo ficara mais em
condigdes precarias juntamente com criminosos altamente perigosos, de forma que ao invés
de se regenerar iria piorar cada vez mais, além disso, a pena restritiva de direitos representa
uma forma mais “barata” de punir, j4 que o apenado ndo cumpre tal pena em carcere, o que ¢
vantajoso para os cofres publicos.

Ao analisar tal assunto, através de uma pesquisa bibliografica, (o instrumento de
pesquisa utilizado na realizacdo desse trabalho e da andlise de obras especializadas) sera
possivel compreender se as penas alternativas realmente tém cumprido o seu dever perante a
sociedade, se estdo sendo aplicadas de forma correta e levando ao cidaddo a reprimenda
necessaria e capaz de reeducéa-lo.

A realizacdo da pesquisa teve como finalidade proporcionar uma compreenséo acerca
da funcdo social da pena e que através desta compreensdo, a sociedade possa entender que
ndo € apenas uma questdo de punir o transgressor pelo ato ilicito praticado, mas sim uma
questdo juridico-social de grande importancia ndo s para a sociedade, mas também para o
individuo, evitando assim a reincidéncia.

A busca de alternativas a pena de prisdo como puni¢do, muito além da humanizacéao
das penas, é reflexo da modificacdo das concepgdes dos fins do Estado e da pena nas

sociedades e nos sistemas penais contemporaneos. Com origem no positivismo criminolégico



do final do século XIX, os substitutivos penais adquirem maior dimensao e importancia com a
globalizagdo do modelo punitivo norte-americano. No Brasil, ndo obstante o discurso
inovador das alternativas penais introduzidas pela Reforma Penal de 1984 e consolidadas
pelas Leis 9.099/95 e 9.714/98, permanece a prisdo como o eixo principal do sistema de
penas. Por outro lado, a experiéncia das alternativas penais possibilita a abertura do sistema
penal brasileiro para uma perspectiva que reserve a prisdo somente quando ndo se der
nenhuma alternativa e demonstre que a questdo criminal é apenas um aspecto da complexa
questdo social. Nesse sentido, a puni¢do deixa de ser pratica isolada das politicas pablicas e o
direito penal passa a ser integrante de uma ampla politica de protecdo de direitos, dentro dos
principios e limites de um Estado Democratico de Direito.

2 METODOLOGIA

O presente artigo teve como base de estudos, pesquisas bibliograficas tanto por meio
eletronico quanto fisico, doutrinas, artigos cientificos, trabalhos académicos e legislacdo
existente sobre o assunto que serviram para fazer abordagem geral sobre o tema. O modelo
metodolégico adotado foi a metodologia qualitativa, que envolve uma abordagem
interpretativa do seu objeto de estudo com o objetivo de delinear uma investigacdo do tema

proposto.

3 DISCUSSOES, RESULTADOS E/OU ANALISE DE DADOS

Com o passar do tempo as penas foram evoluindo, desde sancGes completamente
cruéis, que eram aplicadas geralmente em publico, e consistiam em mutilagdes ao corpo do
condenado ou entdo sua propria morte, até as penas mais humanizadas, que sequer incluem o
encarceramento do apenado, somente restricGes de alguns direitos.

A pena de prisdo ha muito tempo ndo atinge suas finalidades posto que sO tras
sofrimento ao homem. Distanciar completamente o delinquente de a sociedade atira-lo no
carcere, isolando-o do convivio social, sem prestar-lhe auxilio psicolégico, médico, social,
dentre outros e ainda sem oferecer as minimas condig¢des de higiene, certamente ndo alcancara
a premissa da béasica da prisdo: a tentativa de ressocializacdo, ao contrério, criar-se-4 um

individuo com mais saber no mundo do crime.



Em que pese os argumentos desfavoraveis a aplicacdo da referida sanc¢do, convém
admitir que o Brasil ainda é muito imaturo no que concerne a esse tema, porém essa
imaturidade advém de falta de iniciativa do Poder Pdblico em fazer investimentos em
estabelecimentos e pessoal especializado no assunto para que possam acolher o sentenciado

da forma devida.

4 CONCLUSOES

Com a realizacdo dessa pesquisa foi possivel concluir que a maioria das penas
alternativas previstas no Codigo Penal brasileiro sdo eficazes no tratamento do individuo
autor de um crime. Excetuando-se algumas, como por exemplo, a proibicdo de frequentar
determinados lugares e o recolhimento domiciliar, tendo em vista que sdo de dificil
fiscalizacdo. A aplicacéo das penas restritivas de direito, constituem medidas preventivas que
saem menos dispendioso para os cofres além de contribuir significativamente para a reducao
da populacéo carceréria.

Nesse sentido, conforme dados do DEPEN — Departamento Penitenciario Nacional,
em junho/2019, a populagdo do Brasil era de 773.151 presos "A taxa de encarceramento a
cada 100 mil habitantes passou de 137, em 2000, para 367,91 até junho do ano passado." Esse
numero assustador reflete a problematica social que o nosso Pais enfrenta. Com a falta de
politicas publicas efetivas e a falta de preparo e de condic¢des do judiciario e dos servidores do
sistema penitenciario, estamos produzindo verdadeiros mestres do crime.

O sistema prisional foi pensado Unica e exclusivamente para a punicdo, tanto que o
carcere ndo oferece condi¢bes minimas para a vivéncia humana, de modo que o individuo
marginalizado ndo efetiva seu processo de disciplinarizacdo e, consequentemente, ao retornar
para o seio da sociedade, se torna um detento reincidente e bem qualificado a outrora

Assim, ao apenado ao passar a tutela do Estado, perde os seus direitos constitucionais.
Perde-se o direito a liberdade e o maior deles, o principio da dignidade humana, visto que
exposto & condigdes degradantes e deploraveis, sua personalidade degrada-se a cada dia.

Por fim, em observancia a estrutura precaria que sdo submetidos os apenados, vemos
nas penas alternativas uma possibilidade de minimizar os problemas carcerarios e contribuir

para uma resposta a sociedade na aplicagdo da justica.
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