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1 INTRODUCAO

A meningite € um processo inflamatorio das meninges que envolvem as duas
membranas cerebrais (pia-mater e aracnoide) e o liquido cefalorraquidiano, podendo ser
causada por diversos fatores. No Brasil, a meningite é considerada uma doenca endémica.
Casos da doenga sdo esperados ao longo de todo o ano, com a ocorréncia de surtos e
epidemias ocasionais. Ainda causa morbimortalidade consideravel, apesar do manuseio
adequado e da implementacdo de vacinas. A vigilancia epidemioldgica tem papel importante
na monitoracdo e permite diagnosticar o comportamento da doenga possibilitando o
planejamento de intervencbes. A vacinagdo representa o0 modelo mais eficiente para impedir
as infec¢des meningococicas. O governo de muitos paises e a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) propdem a vacinacdo para pessoas com maior risco de adquirir a doenca, por exemplo:
criangas pequenas, adolescentes, pessoas que faréo viagens a locais onde sdo relatados surtos,

como também militares.
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2 OBJETIVO

Este estudo tem por objetivo caracterizar o perfil epidemioldgico dos casos de
meningite a partir das variaveis de sexo, raca/cor, faixa etaria e etiologia no periodo de 2010 a

2019 no estado de Goiéds com énfase na cidade de Aparecida de Goiania.

3 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, realizado por meio de consulta de dados no Sistema
Nacional de Notificacdo de Doencas e Agravos (SINAM) e no Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS).

4 RESULTADOS

Constatou-se um perfil de individuos do sexo masculino, faixa etéria de 20 a 39 anos e
cor parda em Goiés. Observou-se que a ocorréncia total de notificagdes por esta patologia
diminuiu ao longo do periodo analisado no estado. Entretanto, em Aparecida de Goiania o
perfil epidemiolégico divergiu em comparacdo com os dados do estado, uma vez que 0S
nimeros de casos entre homens e mulheres apresentaram equivaléncia. No municipio
supracitado, constatou-se que o perfil epidemioldgico se refere a individuos pardos, com
idade entre 40 a 59 anos. Ademais, enquanto no municipio a maior ocorréncia foi de

Meningite Nao Especificada (MNE), no estado a Meningite Viral (MV) foi a mais prevalente.

5 CONCLUSOES

A analise dos dados sugere 0s seguintes resultados, 0 maior nimero de casos ocorreu
em individuos pardos, sexo masculino e na faixa etaria dos 20 a 39 anos de idade,
compreendendo 405 casos, 11,9% do total, em Goias. A MV compreendeu a maioria dos
diagndsticos, representando 31,1% dos casos no estado. Paradoxalmente a isso, notou-se que
o perfil epidemiolégico em Aparecida de Goiania se refere a sujeitos pardos com idades entre

40 a 59 anos, contrariando a perspectiva do estado de Goias no geral. Logo, para melhor



andlise do perfil epidemioldgico no referido municipio é necessaria investigacdo de um maior
periodo de tempo, ou andlise individualmente cada ano, visto que no periodo analisado a

quantidade de casos mostrou-se equivalente em ambos 0s géneros.
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