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1 INTRODUCAO

Lipoma é um tumor benigno de origem mesenquimal com etiologia incerta, localizado
na camada gordurosa ou sub muscular, sendo composto por de tecido adiposo. Seu
metabolismo é totalmente independente da gordura corporal e possui predilecdo por homens,
entre 0os 50 e 70 anos de idade, sendo a regido de tronco e extremidades 0s sitios mais
comuns. Clinicamente, apresenta-se como lesdo bem circunscrita, mével, macia a palpacéo,
indolor e de base séssil ou pedunculada, de coloracdo amarelada quando sdo lesGes mais
superficiais e rosada quando mais profunda. O diagndstico € majoritariamente clinico com a
confirmacdo por meio de analise histopatoldgica e por exames de imagens, ao qual o

tratamento de escolha é a resseccao cirurgica conservadora.
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2 OBJETIVOS

Este trabalho tem por objetivo relatar o caso de tratamento cirurgico de lipoma extenso
na regido submandibular em uma paciente do sexo feminino, 67 anos de idade, que

apresentava aumento de volume na regido submandibular direita, com 5 anos de evolugéo.

3 RELATO DE CASO

Ao exame clinico, apresentou lesdo bem delimitada, mével, macia a palpagdo e
indolor. Foi preconizada a realizacdo de uma biopsia excisional. Sob anestesia geral, realizou-
se a incisdo submandibular de Risdon, divulsdo dos tecidos subcutdneos e hemostasia dos
vasos sangrantes. A cirurgia seguiu com a resseccdo da lesdo, toalete da cavidade e sutura por
planos. A peca patoldgica foi encaminhada para o Servi¢o de Anatomopatologia do Hospital
das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco, medindo 14cm x 6,5cm, com

confirmacdo da hipotese de Lipoma.

4 DISCUSSAO

Os lipomas de cabeca e pescoco, devido a complexidade anatbmica da regido, podem
se desenvolver em zonas de perigo da face envolvendo veias, artérias e nervos importantes
que podem ser lesionados na cirurgia. No caso relatado, realizou-se a demarcacéo de pontos
de orientagéo para evitar lesionar o ramo mandibular do nervo facial e a incisdo de Risdon foi

realizada visando a preservacdo do ramo de Jaffé.

5 CONCLUSAO

Portanto, mesmo que ndo muito frequentes na regido de cabeca e pescoco, cabe ao
Cirurgido Buco Maxilo Facial conhecer as caracteristicas desse tipo de patologia, bem como o
manejo adequado. O tratamento de escolha foi resseccdo cirurgica total da lesdo por
apresentar um prognostico favoravel e evitar recidivas. O acesso submandibular de Risdon

demonstrou-se como boa op¢do para lesdes na regido cervical, pois quando realizado de



maneira adequada, evita lesbes a estruturas anatbmicas importantes da regido, além de
apresentar um resultado estético satisfatério. O caso foi acompanhado por seis anos onde a
paciente apresentou bom resultado estético e funcional sem recidiva, assegurando a eficacia

do tratamento proposto.
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